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Nota Intfrodutoria

O ano transato foi um ano cheio de desafios, em que era necessario afirmar o papel da Juventude de Vila
Fonche na comunidade a;ima de tudo, junto dos jovens.

A nivel de respostas sociais, tanto o Centro de Atividades de Tempos Livres como o Jardim de Infancia, tem um
Otima aceitacéo por parte da comunidade e sao a preferéncia de muitas familias quando se trata da educacao
e supervisao dos seus filhos(as). Foi com enorme agrado que vimos as respostas ficarem répiletasimo

ano letivo 2016/2017, fazendws sentigue o trabalho realizado é reconhecido.

E interessante ver como o Centro de Atividades de Tempos Livreadaniez mais jovens (2° cicl® c&lo)
o que reflete ndo sé mecessidade como também a qualidade do trabalho que tem sido desenvolvido.

No queserefere as outras areag importante referir que a taxa de ocupacgéo da Pousadinha aumentou no
ltimo ano,muito devido a divulgagao feita Booking

Verificase também que ha uma maior aproximagdo aos jovens e a propria comunifiadeaproximacao
ficase a dever, em muito, ao esfor¢o realizado para a criagdo deproyet®s de mobilidaderaduzido num
aumento no numero de parceiros e, consequentemente, projetos em conjunto.

Os jovens th, neste momento o bichinho da participagdo e procuram, eles mesmos, as atividades. A
divulgacdo no ambito dos projetos de mobilidade dewginuar a ser uma prioridad&emos notado claras
mudangas de comportamento nos jovens que tém participando nos nossos projetos de mobilidade. Temos
assistido ao envolvimento de jovens em atividades de voluntariado e, por vezes, na concegdo e
desenvolvimento de projetos proprios.

Ha uma maior procura da Juventude de Vila Fonchedaan@spostas as necessidades d#&ncas e jovens
E bem visivel confianca que eomunidade e as instituicdeswéno trabalho que desenvolvemos.

Ha sempre mais para fazer, ha sempre por onde melhwaia 2015 foi um ano bem conseguido na afirmacéo
da associacao e isso € do interesse de todos.

Que seja a Juventude de Vila Fonche a alavanca para uma comunidade melhor, mais participativa e
interventiva.. que sejamos t @&nossd nome, & Bossa cukbus e Aroos deo s
Valdevez aléAronteiras.



0]

uventude Relatorio do Plano de Atividades de 2015
la Fonche

Fixos Prioritarios

Jardim de

Infancia

Comunicar
através da
imagem

Formacgdo/
Cooperagao

Centro de
Atividades de
Tempos Livres

Centro Eixos

Jovem Prioritarios

Estamos na
Comunidade

Pousadinha

Ativamente
Jovens

I




6O

uventude
ila Fonche

Relatorio do Plano de Atividades de 2015

Centro de Atividades de Tempos Livres

Atividade

Realizacdo

S

N

R

Avaliactio

Expressao
plastica

E uma atividade regularmente utilizada na respssizial para trabalhai
com as criangas/joven®s mais diversos temas de acordo com
planificacdes semanais. Desenvolve capacidades de motricidade
concentracao, imaginacao e criatividade que muitas vezes a escola n
oportunidade de trabalhaiE uma atividade bastante querida e que te
sempre uma otimparticipacao

Atividades
desportivas

Durante o ano de 2015 as criangas/jovens realizaram varias ativi
desportivas, principalmente durante as férias escolares, tais comopjégc
desportivos, basquetebol, futebol, ginastica, natagéo, entre outras.

De acordo com a sele¢do dos seus encarregados de educgiggardo
uma taxa de participacdpuderam ainda desenvolver a atividade de nata
e gindstica aer 6 bi mensais( le@pétivamente
frequentam uma média de 15 crian¢as/jovem cada umatikddades

Tal como é de esperar esta é uma atividade da qual as criangas e
gostam bastante havendo, no entanto, um grupo mais sedentario que
gue serincentivado a manter uma pratica de vida saudavel.

Expressao
musical

A expressao musical é explorada em diversas ocasifes e utilizada sem
se justifica. Todos gostam bastante desta metodologia. Este ano cons
se estabelecer uma parcerians a Escola Music Square que garante 1
reducdo de 10% a todos 0s nossos utentes nha utilizagéo dos seus sen

Expressao
dramaética

A expressaaramaticaé explorada em diversas ocasides e utilizada ser
gue se justifica. Todos gostdrastante desta metodologia.

Espacos de
aprendizagem

Nas salas do CATL existem varios espacos de aprendizagem nos
criangas e jovens sdo incentlea a desenvolver atividades. Estes espe
fazem com que se quebrem esteredtipos (cozinhga se desenvolvar
competéncias (construcdes, loja, biblioteca e jogos de mesa). Séo e
bem aceites por todos e com uma taxa de utilizagdo bastante grande.

Apoio ao
estudo

O apoio ao estudo terse revelado com a atividade extra pela qual os p.
encarregados de educacdo demonstram ter mais necessidade. Com ¢
de 15 €/ meenapaoias cridngas e jovens na realizacdo dos
trabalhos de casa, fomentando ainda itdd de estudo e auxiliando r
preparacado para testeRurante o ano de 2015 verific@@ uma evolugac
positiva das criancas/jovens que usufruem desta atividade ao niv
aproveitamento escolar, sendo bem visivel a satisfacdo dos encarrega
educacaaom o trabalho realizado
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Avaliacao

Existe em todos 0s espac¢os uma area de jogos ladicos e educativos (
utilizados pelas criancas e jovens para desenvolverem as mais d
capacidades. Para além disBmmentam também momentos em grupo
jogos em equipa o que favorece a criagdo do espirito de grigemtimento
de pertenca entre outros.

Verificase que sdo areas bastante utilizadas e repardamobém que este
ano houvaum maior cuidado na conservacado dos mesmos.

Para além dos jogos de mesiesenvolvenrse também regularment
dindmicas de grupo e jogos de equipa que sdo igualmente do agrado de
0S NOSSOos utentes.

uventude

ila Fonche
Atividade Realizacao

ivi S N R
Jogos X
Informatica X

Legenda: Ssim | N—ndo | R-replaneada

Esta atividade foreplaneada vigo que atualmente quasetodas as
criangas/jovens tem computador, tablet ou smartphones pelo que né
justificava o trabalho que estava planeado. Foram, no entanto, adag
outras atividades como pesquisas conjuntas, e visualizagdo de inforn
online. Tevese também o cuidado de proporcionar estes momentos
criangas/jovens que ainda ndo tem acesso a estas tecnologias. O

possui WIFI que est4 ao acesso de todos, no entanto, durante as ativ
0 acesso a estas tecnologias esta vedado
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Jardim de Infancia

. Realizacdo s
Atividade = Avaliacto
S N R
E uma atividade regularmente utilizada na resposta social para trabalh:
Expresséo " as criancas os mais diversos tepdasacordo com as planificacdes seman
plastica Desenvolve capacidades de motricidade fina, concentragdo, imagine
criatividade.
Expressao « A expressaalramaticaé expgorada em diversas ocasidesitdizada sempre
dramatica gue se justifica. Todgpstam bastante desta metodologia.
~ A expressdo musical é dinamizada todas as quartas feiras té p@ruma
Expressao . .
musical X das colaboradoras, sendatremamente bem aceite pelo grupo. Da esp
também a equipa para desenvolver outro tipdddalhos.
A atividade ndo foi realizada porgue se verificou que atendendo ao gru
Aulas de inglés X utentes ndo se justificava. Era mais premente trabalhar outro tip
competéncias
As atividades desportivas forarealizadas semanalmente no Jardim
Atividades Infancia (1 vez por semana, natacéo e aerébica em semanas alternada
. X além destas atividades que sdo dinamizadas por pessoal extern
desportivas . . . L .
realizadas também, com regularidagtegos e atividades desportivas pe!
colaboradores internos.
A cozinha, o quarto, a area das constru¢cdes e todos os cantinhc
Espacos de X utilizados com bastante entusiasmo pmarte de todas as criangas. S
aprendizagem extremamente €eis no desenvolvimento de atividadespecificas e ni
aquisicao de competéncias.
A hora do conto € uma atividade bastante apreciada por todos, sendo
Hora do conto| x . o . L
para o desenvolvimento da criatividade e imaginacdo

Legenda: Ssim | N—n&o | R-replaneada
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Centro Jovem

Atividade

Realizacdo

S

N

R

Avaliactio

Balcdo 16 35

O balcédo esta ficionar nos moldes previstogndo ja dado resposta ¢
algumas solicitagcdes durante o ano de 2015 (apoio a arrendamento |
realizacdo de CV’'s, inf or mac-8eque
€ uma atividade que devera continuar pois tem sido bem recebida
publicaalvo. A pagingue se mantém néacebook também é atualizada
com regularidade dando informacfes de interesse para o ptdiliooa
guem se dirige (16 aos 35 anos).

Exposicoes
temporarias

Esta atividade foi replaneada uma vez que se entendeu que seria melh
0 espaco de exposicdo para colocar os trabalhos realizados pelos
decorrentes das atividades realizadBste espago serve, tambémpara
colocar informacdes sobre datas immites como o Dia Internacional «
Juventude, o dia do ambiente, o dia da mae e do pai, o dia da mulher
da crianga entre outros.

Biblioteca

O espaco continua a tama pequendibliotecaque funciona de forma livr
para os utilizadores do Centro Jovem-$&ea selecdo dos titulos com m
procura e, foi solicitado a Camara Municipal de Arcos de Valdevez
espaco aderisse dmokcrossingum sistema de troca de livros que permr
acede a titulos e reutilizar livros. Com este sistema, ndo se sel
necessidade de uma bibliotecam maior dimenséo

Atendimento
ao publico

O espaco esta aberto ao publico das 9h as @@htudo,apds este horario
continuase a fazer atendimento até a hora de fecho das respostas st
(19h30). Sao prestadas informagdes solicitadas a quem nos visita serv
os colaboradoresmuitas vezescomo facilitadores de alguns proces:
(impressdo de bilhetes, consulta de infornmc¢dpreenchimento de
documentacéo, etc).

Friday
OpenStage

A atividade néo foi realizada pois entendelgue ndo se adequava, tal cot
estava ao espagco nem as necessidades dos jovens. Ter4 que ser re|
no futuro.

Area de lazer

A &rea ddazer funciona muitissimo bem, permitindo aos jov®asesso &
jogos ludicos e educativoadequados & sua faixa etaria.eBpacoonde
podem estudar e estar entre amigos. Foi uma melhoria enorme a aday
do espaco que foi feita e isso-$€ na envolvéeia e participacdo dos joven

Workshops

Desde Novembro que a associacao realiza workshops semanais de b
criatividade e artes circenses que sao mlizados pelos voluntarios qt



6O

Relatorio do Plano de Atividades de 2015

Avaliacao

iniciaram em 2015 o seu projeto AtivArte, apoiado petmrama Erasmu
+. Tem funcionado da melhor forma possivel e serdo atividades
gueremos continuarrecorrendo ao que cada um tem de melhor p
oferecer.

Tal como nos anos transatos a Juventude de Vila Fonche fez emprésit
bens a jovens que deles necessitavam, sempre que tal foi soli
(exemplos: maquina fotogréfica, tela de projecdo e projetor, microfc
espacos f i s-sequed centjo.de récarsos dcaba @or alaval
a participacdo dos jovens noutrasvatades e por fazer com que
interessem mais pela vida da associacdo. Pensamos que devera s
metodologia a manter.

uventude
ila Fonche
Atividade Realizacao
VI S N R
Centro de «
recursos
Street market X

Legenda: Ssim | N—ndo | R-replaneada

A atividade néo foi realizad&mbora seja uma atividade que faz tod:
sentidg ndo foi possivel leda a cabono ano de 2015devido a
constrangimentos temporais (demasiadas atividades com pouco tempt
a sua realizagdo) mmbém porque é uma atividade que exige planeame
e acompanhamentd\&o houve disponibilidade a nivel de recursos hums
para a levar aom porto.
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Estamos na Comunidade

Reali &
Atividade COEOCCL Avaliacto
S N R
Participamos no Carnaval em 2015, representando reis e raerhasrtude
das comemoracdedos 500 anos do Foral decos @& Valdevez. O desfil
Carnaval X teve uma grandexdeséo por parte de pais e encarregados de educ:
criancgas, voluntarios e pessoal da dire¢am uma atividade que teve u
grande impacto junto da comunidade
. A importancia dos sons na leitura e na escrita em colaboracdo c
Informa/Ciclos . ) R )
de « terapeutas da fala em regime de voluntariado. As conferéncias tiv
L adesdo e foram bastante esclarecedoras para os encarregados de ed
conferéncias L
e para os proprios colaboradores.
Infrgestruwa X Nao houve abertura de candidaturas.
social
O Dia Radical foi marcado 3 vezes e das trés esteve muito may peop
gue a atividade teve de ser abandonada. E no entanto uma atividade ¢
Dia radical X todo o sentido e, pela procura que teve, justiieaque em 2016 se tent
mesmo realizar, dando a oportunidade ao pukdib@ para sair da sua zoi
de conforto e realizar atidades diferentes.
- A acdo de rua nédo foi realizadal como tinha sido pensadmas foram
Acao de rua/ . . . PO )
) ~ realizadas atividades na comunidade no ambito dos projetos gt
Animacdao de X . o
rua desenvolveram a abrigo do programa Erasmus+ que contribuiram
objetivos especificos.
minh . N . . N , e
C"?‘ a_das X A atividade ndo foi realizada devido as mas condi¢Gegélioae.
primaveris
Semana x A semana cultural foi realizada no Centro Jovem e correu muito bem. |
cultural certeza uma atividade a continuar.

Legenda: Ssim | N—n&o | R-replaneada

10
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Ativamente Jovens

Realizacd
Atividade COEOCCL Avaliacto
S N R
Concurso de O concurso foi realizado no centro jovem e o postal vencedor foi replic
postais de X enviado as entidades como pastale boas festas da Juventude de '
natal Fonche.
Ascomemorac¢des do Dia Internacidriia Juventude foram realizacldal
como estava previsto, em Arcos de Valdevezliaol2 de Agosto. F«
efetuada uma mostra que contou com a presenca de varios jo
empreendedores, organizados mentos de danca em concerto a noite
ArcosYouth20 - . : :
15 (Dia As atividades estavam previstas para o ar livre, no entanto, devi
internacional | % condi¢bes climatéricagivemos que alterar para espago mais fechac
sendo que o concerto se levou a cabo na casa das artes. A atividac
da Juventude) . .
bastante afluéncia o concerto, mesmo depois de alterado o espago e si
a um dia da semana, foi um sucessajtondevido as bandas que atuare
serem bandas locais (antigos vencedores do Concurso de Musica
Talentos por nés desenvolvido).
. Aatividade ndo foi realizada.
Forum . . \ . ~
X E, no entanto, uma atividade a qual daremos a devida atencdo em 2(
Juventude . . )
forma a chegar aos jovens e também a comunidade.
Atividades « As atividades desportivas foram sendo realizadas ao longo do ano e ca
desportivas muito bem. S&o0, com certezividades em que continuaremos a aposte
E uma atividade com grande impacto nos jovens e na comunidade arc
Na sua 52 edicao continuou a crescer. O auditério da Casa das Artes
Jovens x para assistir as 10 atuagfes e os vencedores lancaram (em 2616
Talentos 2015 primeira ER que é representativo dauglidade dos trabalhos apresentadt
E também uma atividade que conta com a colaboracdo de algumas em
locais e da CMAYV. Com certeza, uma atividade a continuar.
A candidatura a organizacao desta atividade n&api@sentada depois d
Campo de o - . ~
Trabalho X se ter verificado que o valor atribuido/custos associados ndo compenms
. Para além dissoo programa tem sofrido alteragbes tornardonuma
Internacional - ~ . - R
atividade que ndo vai de encontos objetivos tragados pela organizaca
Servigo Acolhimento
Voluntario X Foi apresentado e aprovado um projeto de SVE para 3 jovens (fr
Europeu espanhol e polaca)no ambito do programa Erasmus gye estdo a
desenvolver o seu projeto de 9 meses até finais de Junho de 2016. O |

11
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Atividade gm"ﬁcog Avaliacao

estd a irde encontro aos seus objetivos, sendo, com certeza, uma apt
continuar.
Envio
Enviamos uma jovem para Ourensqual se encontra eealizar o seu SVYI
de 9 mesema area da protecdo ambiental.
Acompanhamos o processo de candidatura ao SVE dpuenade Chave
gue ira integrar um projeto, também na area da protecdo ambienta
Croécia, pelo periodo de um ano.
Foi estabelecida uma parceria com uma associacao frapaes@enviode
um(a) jovem para um projeto de 6 meses em Marselha que foi aprova
final do ano.
Nesta matériaconseguitse superains objetivos prevendo que a meio
2016 iremos ter tantos jovens em acolhimento como em envio facto que
si s, é um marco iportante para a Juventude de Vila Fonche.
Organizacé&o
Foi apresentada uma candidatura ao programa Erasmus +
desenvolvimento de um curso de formagé&o para trabalhadores juvenis
a tematica do empreendedorismo jovefi.candidatura nao foi financiac
por falta de verbas, muito embora a sua avaliacdo tenha sido bas
positiva. Sera uma candidatura a neeepretendemos voltar a submel&
durante o ano de 2016.
Participacdo
Europe’s Got -#iliagfal ent (Génova
Curso de formacédo sobre como auxiliar os jovens a desenvolver o
talentos—25.03 a 01.04 (1 pessoa)
JENRIimini- Italia)

o Atividade de construgdo de parceria®7.05 a 11.05 (1 pessoa)
Seminario ~ .
internacional | X QursoA de' forme_u;ao sobre como escrever e melhorar candidatul

intercambios de jovens23.05 a 28.05 (2 pessoas)

Put your hands on work (Batalh&ortugal)

Atividade de construcéo de parcerias com associagfes espanbdlas a
10.05 (1 pessoas)

Seminar on how to improve the Promotion of the EVS and EVS quuity |
implementation (Roma Italia)

Curso de formacgéo sobre SYFE5.05 a 30.05 (1 pessoas)

CLAP LAB (Holanda)

Curso de formagéo para lideres de intercambios de jev2097 a 29.07 (-
pessoas)

HOTEL (Lituania)

Curso de formacéao sobre novas tecnologias no trabalho com je2&n39
a 04.10 (2 pessoas)

12
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- Realizacao L
Afividade = Avaliacao
S N R
Foram realizados campos de férias ndo residenciais durante as
Campos de escolares. Os pais e encarregados de educacdo paimionar dois
Eérias nao " formatos, com ou sem almoco. Foram atividades em que existiu uma ¢
) . procura e que resultaram também em inscricbes nas respostas soci
Residenciais

criancas e jovens ficaramtambém sempre muito satisfeitas com
participacao.

Intercambio X

Legenda: Ssim | N—n&o | R-replaneada

Organizacéo

Em 2015 apresentarase duas candidaturas para a realizagédo
intercambios que foram aprovadas pela Agéncia Nacional
O“EuropeTake Onédirigiutse a menores de idade, que realizaram cur
metragens sobre temas de interessa fliventude europeia. ODo it
Yourself destinouse a jovens entre os 18 e os 25 anos e abordo
tematicasdo empreendedorismo jovem.

Ambos os intercambios decorreram da melhor forma possivel e serdo
a reapresentar a futuras candidaturas.

Partiégpacéo

Coolinary Exchange (Ballestratigalia)

Maiores de 18 sobre habitos alimentarel3.06 a 22.06 (5 participantes +
lider)

Food for Thought V (Gandelindtalia)

Menores de 18 sobre habitos alimentare$0.07 a 19.07 (6 participantes
2 lideres)

Sensibilisation a la question de I'égalité filles/garcons (Dammarie les
Franca)

Menores de 18 sobre igualdade de génefiy.08 a 23.08 (8 participantes
2 lideres)

CLAP LAB (Gandeliritailia)

Menores de 18 sobre identidade e géner@1.08 a 29.08 (6 participantes
2 lideres)

Be your media (Fobeleitalia)

Maiores de 18 sobre midias e meios de comunicaci8.11 a 22.11 (¢
participantes + 1 lider)

13
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Comunicar através da imagem

Realizacao
Atividade o Avaliacto
S N R
A atividade, tal como foi planeada, ndo é viavel visto que exige a ded
“Aventu de um colaborador na sua execucdo e aporta valores que néc
" (News X compativeis com os que inicialmente se tiphavisto. Pensamos guem
mensal) 2016deves er pensada u meent@ihhbaSeatranés teiums
newsletter mensal digital que facilite a difusdo da informacéo.
Atualizag&o do|
simbolo e « Neste momento s6 se encontrghdr alterar o simbolo na decoracéo da |
divulgacéo do do Centro Jovem e nas viaturas.
mesmo
. o Tem sido realizada, de forma regular, a divulgacdo de noticie
Divulgacéo de . : . : N
atividades na comunicacdo social, muito embora esta posea ainda mais incisiva
S constante, situagdo que podera ser trabalhada em 2016ti\Refente as
comunicacgao | x L . . : .

. redes sociais, térse mantido atualizadas servido como veiculo d
social e redes S . ~ - .
sociais comunicacao e divulgagéo de atividades, eventos e resultados de ativ

realizadas.
Manutengéo/ . . . . s
Ienc: O site tem sido atualizado com regularidade. Neste momento € ja urr
Atualizacdo do| x . . ~ .
site instrumento de divulgagéo do trabalho realizado.

Legenda: Ssim | N—ndo | R-replaneada

14
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Formacao e Cooperacéo

. Realizacdo s
Atividade = Avaliacto
S N R
Foi realizada formacdo de colaboradores com recurso a formacéo g
Formacgéao " sendo proposta e de acordo com os interesses dos colaboradores e «
colaboradores areas em que é ainda necessario intervir. As formacdes realizadas
efetivas na evolucdo das competéncias e do agrado dos colaboradore
Formacéo dos . . , ~ A
- Foi realizada através do programa formar e de cursos de formac&o no
corpos sociais| x . o -
g do programa Erasmus +. A formacao foi do agradpaidisipantes.
e voluntarios
Tem sido realizado um esfor¢co por manter a rede de parceiros e as
representacdes da associagdo. Através da participacdo em reunide
Cooperacao X diversas intervengfgesa associacdo conseguiu aproxirear mais de
comunidade mostrando o seu papel e a importancia que tem na vid
jovens e da comunidade.

Legenda: Ssim | N—n&o | R-replaneada
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ila Fonche
Pousadinha
Realizacd
Atividade COEOCCL Avaliacto
S N R
~ Em 2015 n&o foram realizadas grandes intervencdes na Pousadint
Manutencéo . . ~ L.
X foram sendo feitas a intervencdes necessarias para que a est
daestrutura . ~
mantivesse o seu estado de conservagao.
Foi feita a divulgacdo do espaco atravégpdainas na internet e no Bookjn
. ~ sendo as taxas de utilizagéteressantesatendendo a tipologia oferecia.
Divulgacéo X . ! : . ~ : :
arranjo dos quartos mkeria levar a outro tipo de divulgagdo e dinamizac
gue ainda nao é possivel neste momento.
Foi feita a divulgag&o do espaco através das paginas na internet e no B
Dinamizacéo € " sendo as taxas de utilizagdo interessantes, atendendo a tipologia ofert
rentabilizado arranjo dos quartos poderia levar a outro tipo de divulgacéo e dinamiz
gue ainda nao possivel neste momento.
Renovacéo do « Embora seja uma situacao necessaiada nado foi em 2015 que se fe:
quartos renovacgao dos quartos. Sera, com certeza, uma situacao a resolver en
Projeto
Infraestrutura « N&o houve abertura de candidaturas a projetos de apoio pelo que
e Animacgéo atividade néo foi realizada.
Turistica

Legenda: Ssim | N—n&o | R- replaneada
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